
LETNÁ  PRÍPRAVA - skupina trénerky M.Lipčákovej 15. - 21.06.2015 - ZMENA

Pondelok 06,00 - 07,00 ĽAD PE,PE,GAS,GAS,HRA,OND,BU,MI,LI,VAS,

15.6.2015 14,30-16,00 Family Gym PE,PE,GAS,GAS,HRA,OND,BU,MI,LI,VAS,

16,15 - 17,00 BALET - Modrák MI,LI,VAS

16,30 - 18,30 PRÍPRAVKA

Utorok 14,45 - 15,30 Crow arena - VTP HRA,OND,MI,VAS,LI

16.6.2015 15,45 - 16,30 ĽAD HRA,OND,MI,VAS,LI

16,00 - 16,15 Crow arena - R GAS,GAS,PE,PE,BU

16,30 - 17,30 ĽAD GAS,GAS,PE,PE,BU

17,45 - 18,30 Crow arena - VTP GAS,GAS,PE,PE,BU

16,30 - 18,30 Gymnastika MI,LI,VAS

Streda 14,30-15,30 Family Gym PE,PE,GAS,GAS,HRA,OND,BU,MI,LI,VAS,

17.6.2015 X X X

Štvrtok 14,00 - 14,15 Crow arena - R GAS,GAS,PE,PE,BU

18.6.2015 14,30 - 15,30 ĽAD GAS,GAS,PE,PE,BU

15,45 - 16,15 Crow arena - výbeh GAS,GAS,PE,PE,BU

16,00 - 16,45 BALET - Modrák MI,LI,VAS

17,00 -17,45 BALET - Kováčska PE,PE,GAS,GAS,HRA,OND,BU,

16,30 - 18,30 PRÍPRAVKA

Piatok X X X

19.6.2015 X X X

Sobota 08,45 - 09,00 Crow arena - R HRA,OND,MI,VAS,LI

20.6.2015 09,15 - 10,15 ĽAD HRA,OND,MI,VAS,LI



                                                              

                                             

                                       


